
 

 

 

 

 
ДНЕВЕН РЕЖИМ 

за учебната 2026/2027 година 

 

 

 

 

  

 

 
Приет с Протокол № РД-04-17/11.09.2026 г. на Педагогически съвет и влиза в сила 

от 15.09.2026 г. 



 

I и II клас /първа смяна целогодишно/ 

час начало край 

1 час 8:20 8:55 

2 час 9:10 9:45 

3 час 10:10 10:45 

4 час 11:00 11:35 

5 час 11:45 12:20 

6 час 12:30 13.05 

III - XII клас /първа смяна/ 

час начало край 

1 час 7:30 8:10 

2 час 8:20 9:00 

3 час 9:10 9:50 

4 час 10:10 10:50 

5 час 11:00 11:40 

6 час 11:45 12:25 

7 час 12:30 13:10 

III - XII клас /втора смяна/ 

час начало край 

0 час 12:30 13:10 

1 час 13:30 14:10 

2 час 14:20 15:00 

3 час 15:10 15:50 

4 час 16:10 16:50 

5 час 17:00 17:40 

6 час 17:45 18:25 

7 час 18:30 19:10 

Целодневна организация на обучение за I и II клас 

/целогодишно/ 

час начало край 

Организиран отдих и физическа активност 12:30 13:05 

Организиран отдих и физическа активност 13:15 13:50 

Самоподготовка 14:00 14:35 

Самоподготовка 14:55 15:30 

Занимания по интереси 15:40 16:15 

Занимания по интереси 16:25 17:00 



 

Целодневна организация на обучение за IV клас /за първи 

срок/ 

час начало край 

Самоподготовка 8:20 9:00 

Самоподготовка 9:10 9:50 

Занимания по интереси 10:10 10:50 

Занимания по интереси 11:00 11:40 

Организиран отдих и физическа активност 11:45 12:25 

Организиран отдих и физическа активност 12:30 13:10 

Целодневна организация на обучение за III  клас /първи срок/ 

час начало край 

Организиран отдих и физическа активност 12:30 13:10 

Организиран отдих и физическа активност 13:10 13:50 

Самоподготовка 13:55 14:35 

Самоподготовка 14:55 15:35 

Занимания по интереси 15:40 16:20 

Занимания по интереси 16:20 17:00 

Целодневна организация на обучение за IV клас  

/за втори срок/ 

час начало край 

Организиран отдих и физическа активност 12:30 13:10 

Организиран отдих и физическа активност 13:10 13:50 

Самоподготовка 13:55 14:35 

Самоподготовка 14:55 15:35 

Занимания по интереси 15:40 16:20 

Занимания по интереси 16:20 17:00 

Целодневна организация на обучение за III клас /втори срок/ 

час начало край 

Самоподготовка 8:20 9:00 

Самоподготовка 9:10 9:50 

Занимания по интереси 10:10 10:50 

Занимания по интереси 11:00 11:40 

Организиран отдих и физическа активност 11:45 12:25 

Организиран отдих и физическа активност 12:30 13:10 

 


